
TARTE 
 

Ingrédients :  

 
           1 pâte sablée 

                       
           100 g de sucre   

   

 Préparation :  

1) Etale la pâte dans le plat et pique
   

2) Coupe les bananes en rondelles et les dattes en petits morceaux
Dépose-les sur le fond de tarte
  

3) Mélange la crème, les oeufs et les sucres. 
 
 

4) Ajoute le mélange sur la tarte et enfourne 30 minutes à 180°
 

 

TARTE AFRICAINE 

 
3 bananes 

 
150 g de dattes

          

3 oeufs  
 

1 pot de crème fraîche

1 sachet de sucre vanillé  

Etale la pâte dans le plat et pique-la avec une fourchette.

Coupe les bananes en rondelles et les dattes en petits morceaux
les sur le fond de tarte.  

Mélange la crème, les oeufs et les sucres.  

Ajoute le mélange sur la tarte et enfourne 30 minutes à 180°

1, 2, 3 dans ma classe à moi...

150 g de dattes

ot de crème fraîche  

la avec une fourchette.  

Coupe les bananes en rondelles et les dattes en petits morceaux. 

Ajoute le mélange sur la tarte et enfourne 30 minutes à 180°  

1, 2, 3 dans ma classe à moi... 


